Bezptatne badania lekarskie

Bezptatne badania mammograficzne dla mieszkanek Ket

2 sierpnia br. mieszkanki Ket i okolic bedg mogty wykonaé bezptatne badania mammograficzne.
Specjalny mammobus pojawi sie w miasteczku zdrowia organizowanym w ramach kampanii
,Rak. To sie leczy!” podczas pikniku ,Ztote Przeboje na wakacjach”.

Jedng z zasad profilaktyki nowotworowej sg systematyczne badania. Morfologia, badanie
moczu, USG wymagajg niewielkiego wysitku, a pozwolg wykryé ewentualng chorobe we
wczesnym stadium. Kobiety powinny réwniez pamietaé o regularnej cytologii oraz mammografii.
To ostatnie badanie bedzie mozna bezptatnie wykonaé w najblizszg sobote, w
miasteczku zdrowia bedacym czescia pikniku ,,Ztote Przeboje na wakacjach” w Ketach.
Specjalisci bedg czekali na chetnych w mammobusie ufundowanym przez ING Zycie.

Ideg kampanii ,,Rak. To sie leczy!” jest zachecanie do badan profilaktycznych i zdrowego stylu
zycia. Stad pomyst na wyjscie do ludzi i zorganizowanie miasteczka zdrowia podczas
rodzinnego pikniku. Wierzymy, ze stworzenie mozliwo$ci porozmawiania z lekarzem w
sprzyjajacych warunkach, niekojarzacych sig ze szpitalem spowoduje, ze wiele oséb zdecyduje
sie na badania — mowi Alicja Zakrzewska, rzecznik
kampanii "Rak. To sie leczy!".

Woczesna diagnostyka jest szczegolnie wazna w przypadku raka. Nalezy mie¢ $wiadomos$é, ze
niektére nowotwory rozwijajg sie przez dtugi czas bezobjawowo, a jedyng drogg do wczesnej
diagnozy sg regularne badania kontrolne. Kampania ,Rak. To sie leczy!” ma na celu zachecenie
do podjecia aktywnych dziatan zmniejszajacych ryzyko zachorowania na nowotwory, w tym
systematycznych badan profilaktycznych.
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